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PROGRAMA DE DISCIPLINA

1. Identificagao

1.1. Unidade: Instituto de Cultura e Arte

1.2. Curso: Gastronomia

1.3. Disciplina: 1.4. Codigo: 1.5. Carater e 1.6. Carga Horaria:
Seguranga do Trabalho | ICA1201 regime de oferta: 32h (2cr)

em Servigos Obrigatoria / (32h tedrica / Oh
de Alimentacdo Modular pratica)

1.7. Pré-requisito:

1.8. Co-requisito:

1.9. Equivaléncias:

1.10. Professores: Ana Erbenia Pereira Mendes ¢ Hermano Jose Maia Campos Filho

2. Justificativa

A disciplina ¢ extremamente importante, pois os alunos do curso de gastronomia necessitam conhecer a
seguranca do trabalho aplicado as atividades inerentes a servicos de alimentacdo, especialmente bar,
restaurante, cozinha, respeitando-se as normas regulamentadoras do ministério do trabalho (nrs) e as
convencdes da organizagdo internacional do trabalho — oit, visando a preservagdo da saide e vida do
trabalhador no setor de alimentagdo, especialmente o conhecimento desenvolvimento de habilidades
referentes ao manuseio e técnicas de preparo de alimentos, com énfase na seguranga do trabalho.

3. Ementa

Historico da Seguranga do Trabalho e Higiene Industrial; Leis, Decretos, normas regulamentadoras, ON, IN,
OS, revistas, periddicos, fundamentacdes e termos; Acidentes e doencas do trabalho e prevencdo. Lei No
6514/77 e Portaria No 3214/78 com suas NRs; Primeiro Socorros; Normas regulamentadoras aplicadas a
servigos de alimentacdo; Elaboragdo de mapas de riscos de cozinhas.

4. Objetivos — Geral e Especificos

I- GERAL

I1 - ESPECIFICOS
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